www.centrosurya.com

www.flobana.org

CURSO DE FORMACION EN FLORES DE BACH

Nivel I-

Iniciacion

Formacion en Flores de Bach reconocida por Seflor
(Sociedad espafiola para la investigacion, promocion y uso terapéutico de las esencias florales)

Formacion reconocida de Interés Profesional por Flobana

“Solo ayudandose y conociéndose a uno
mismo puede uno entender
lo que las flores de Bach pueden hacer
por los demas”

Imparte: Carmen Almansa. Profesor invitado: Jordi
Cafiellas.

Duracion: 5 fines de semana (60 horas lectivas
presenciales).

Requisitos de acceso: No se necesitan
conocimientos tedricos previos. Plazas limitadas, por
orden de inscripcion (pago de matricula).

Precio: 75 € matricula + 135 €/mes, 5 meses. 30€
adicionales en el taller de J. Cafiellas.

Matricula: hasta el 31 de marzo 2010. Se abona en el
centro Surya (Monasterio de Urdax 17, bajo)
Pamplona, donde se imparte el curso. Envia
previamente un email a flobana@gmail.com, para
confirmar la plaza y realizar una pre-inscripcion previa,
con tu nombre (tal y como deseas que aparezca en el
certificado) y un teléfono de contacto.

Horario: en fines de semana, sabado mafiana y tarde
y domingo mafiana.

Fechas 72 edicion: 24 y 25 de abril; 29 y 30 de
mayo; 26 y 27 de junio; 28 y 29 de agosto; 25 y 26
de septiembre 2010.
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OBJETIVOS PRINCIPALES:

Que el alumno se inicie en el uso del sistema de esencias florales del Dr. Bach, introduciéndose en la
filosofia de su creador, adquiriendo progresivamente habilidad para auto-prescribirse las esencias florales
y prescribirlas en el entorno cercano (uso doméstico).

METODOLOGIA:

Una parte tedrica sostenida por material escrito extenso y varios libros, diapositivas con fotografias y
casos practicos.

Una parte préctica en un entorno grupal enfocado al autoconocimiento, donde el alumno podré explorar
sus emociones y rasgos de caracter, y hacerse ayudar con las esencias florales correspondientes.
Asimismo aprender el funcionamiento de las esencias florales a través de las casuisticas variadas de sus
compafieros.

PROGRAMA

Iniciacién a las Flores de Bach
Carmen Almansa, 4 fines de semana, 48 horas
Parte tedrica:

Introduccion. Definicion. Aplicaciones. Campo de accion. Nociones de Terapia energética y modo de
actuacion. Preparacion de la tintura madre y del concentrado floral. Dosificacion y Posologia.

Filosofia del Sistema: Modelo de pensamiento de E. Bach. Relacion emociones y salud: La enfermedad
y la curacién segun Edward Bach. Biografia. Escritos.

Estructura del Sistema: Los doce sanadores. Los siete ayudantes. Las 19 dltimas flores. Los 7 grupos.
Catalizadores.

Las 38 Flores de Bach y el R. Remedy: Palabras claves. Descripcién de Bach. La emocién en
desequilibrio: uso puntual y tipoldgico. Flores para el miedo, la duda, la evasion, la soledad, la
hipersensibilidad, el desaliento y la excesiva preocupacion por los demas.

Flores para bebés, nifios y embarazadas. Peculiaridades del tratamiento en nifios. Flores de Bach para
bebés: el nacimiento. Flores de Bach para problemas de concentracion y aprendizaje. Herramientas de
ayuda en el diagnostico floral en nifios: Dibujos y técnicas de visualizacion. Escritos de flores de Bach
para plantas y animales.

Escritos del Dr. E. Bach. Ejercicios de auto-evaluacion.

Parte practica:

Introduccion a las flores de Bach como Terapia de Crecimiento Personal: Flores de uso puntual y
terapia floral como proceso. Las flores de Bach y el auto-conocimiento. Limitaciones del auto-diagndstico.

Identificando flores de nuestro caracter a través de la dinamica y los trabajos grupales:
aprendiendo a identificar mi emocion -y su traduccion a esencias florales- en el aqui y ahora.

Casos préacticos reales. Précticas grupales.
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Taller: Signatura en las Flores de Bach
Jordi Cafiellas, un fin de semana, 12h.

Los antiguos estudiaban las formas de los vegetales (signatura) y al compararlas con formas anatémicas
humanas, las usaban como remedio para los males en dichas areas corporales. Con el tiempo esta
mirada analdgica de la naturaleza se ha perdido. En este taller se propone reemprender esta manera de
mirar segun la cual la forma, los colores, las geometrias vegetales, la ecologia, etc. nos hablan de los
principios curativos energéticos de las plantas, centrandonos en las flores de Bach.

TEMARIO:
Introduccion a la Signatura Vegetal. Material y métodos.
Los tres cadigos del diccionario planta-humano: cddigos primario, secundario y terciario.

La Signatura en las flores de Bach: Los 12 sanadores y su polaridad; Los 7 ayudantes, el inicio de la
energia arborea; Las fuerzas del arbol; La coronacion: los 4 elementos finales.

Actividades complementarias y requisitos para la entrega del certificado:

e Asistencia minima al 85 % del curso.

e Experiencia personal de toma de Flores de Bach.

e Lecturas (Escritos del Dr. Bach 12 parte y escritos de otros autores contemporaneos).
e Breve trabajo personal sobre los Escritos del Dr. Bach.

¢ Realizacion de la prueba final escrita (por el alumno en casa, a corregir en el grupo).

CERTIFICADOS:

e Formacion en Flores de Bach, reconocida por SEFLOR www.seflor.org.

o Certificado de Aprovechamiento del Nivel Iniciacion del Programa de Formacion de Terapeutas
Florales reconocido de interés profesional por FLOBANA.

OTRAS CONDICIONES Y CARACTERISTICAS:

El alumno adquiere el compromiso de asistencia completa al curso (nivel). La no asistencia a un
taller no exime del pago del plazo correspondiente a ese mes. El alumno recibird el material
correspondiente. Dependiendo de la tematica del taller, se le podra solicitar la asistencia al taller
equivalente en la siguiente formacion o tomar una clase individual.

El precio de las matriculas incluye: materiales (abundantes), algunos libros y certificados;
esencias florales a disposicion del alumno.

S| DESEAS CONOCER LA FORMACION COMPLETA: www.flobana.org/PROGRAMA . pdf
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